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Percorso
1. Si parte da Piazza Tigli a Milies

2. Con la piazza alle spalle si prosegue verso sinistra seguendo le indicazioni “N'dar e tornar dal Doc”
3. Sirisale la strada asfaltata, si prosegue per lo sterrato e si percorre il Sentiero Europeo E7
4. Arrivati al ricovero si abbandona il sentiero E7 e si sale lungo il sentiero a sinistra

5. Si prosegue fino a raggiungere la Forcella del Monte Doc e si prosegue verso sinistra in direzione Cima
Doc

6. Si percorre la cresta, si oltrepassa il cancello e si raggiunge la Cima del Monte Doc

7. Proseguendo lungo la cresta si oltrepassa Malga Doc de Fora e si prosegue lungo la radura in direzione
Casone dei Bazin

8. Si prende il primo sentiero sulla destra (1005) e si prosegue in discesa e al bivio si svolta verso sinistra fino
a raggiungere la localita Poset

9. Si prende in discesa il sentiero tra il capitello e la casa seguendo I'indicazione Anello Conca di Milies
10. Si raggiunge Casa Miliana, si attraversa il prato costeggiando la posa della casa fino al sentiero

11. Si svolta a sinistra e si continua fino a quando il bosco diventa radura sbucando di fronte all’'Osteria da
Romolet

12. Alla strada asfaltata si svolta a destra e si arriva a Piazza Tigli, punto di partenza
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